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Мета – розкрити теоретичні засади впрова-
дження тьюторського підходу до викладання гіс-
тології, цитології та ембріології, як універсальної 
педагогічної технології.

Методи – аналіз, узагальнення та системати-
зація відомостей науково-методичної літератури.

Результати. Одним із складників кредитно-
модульної системи навчання в закладах освіти 
ІІІ-ІV рівнів акредитації є технологія тьюторства. 
Індивідуалізація освіти сприяла розвитку техно-
логій тьюторства, яка спрямована на розвиток са-
мостійної роботи в навчально-виховному процесі 
вищої медичної школи, а сам тьютор несе відпо-
відальність не лише за рівень знань, а також за 
формування особистості майбутнього медика.

Впровадження в навчальний процес тьютор-
ства – це прагнення до виявлення обдарованого 
молодого покоління, допомогти їм організуватися 
в освітньому просторі університету та познайоми-
тися із здобувачами з їх мріями, проблемами. Тью-
тор поступово засвоює якісно відмінну від попере-
днього досвіду роботи роль, що вимагає опануван-
ня технік самоорганізації, здатності брати на себе 
ініціативу в ситуації невизначеності, культивації 
парадоксального мислення. Тьютор стає своєрід-
ним взірцем, демонструючи учням певні орієнтації 
й техніки для самовдосконалення.

Реалізація тьюторства у вищій медичній школі 
відбувається на підґрунті взаємоповаги та довіри, 
що створює реальну можливість для здійснення 
постійного професійного зростання компетентнос-
ті викладача і збільшення знань здобувача освіти, 
його самооцінки, формує гнучкість і нестандарт-
ність мислення, створює бажання поповнювати 
власні знання.

Тьюторство є одним із перспективних на-
прямків розвитку саме індивідуалізації навчання 
у професійній підготовці майбутніх студентів-ме-
диків, що сприяє до створення цілого комплексу 
навчальних і навчально-методичних посібників 
для виконання самостійної роботи; розроблення 
інтегрованих міжкафедральних завдань; розви-
тку колегіальних відносин викладачів і здобувачів 
освіти; розробки завдань, які передбачають не-
стандартні рішення. 

Висновки. Тьюторство є однією із форм органі-
зації навчального процесу, що передбачає прове-
дення здебільшого індивідуальних консультацій, 
використання проєктних методик, запровадження 
інформаційних технологій. Він допомагає форму-
вати навички самоосвіти, саморозвитку та твор-
чого розв’язання професійних завдань, навчання 
ефективним прийомам розробки та реалізації до-
слідницьких проєктів у різних сферах практичної 
діяльності здобувачів. 

Ключові слова: тьюторство, здобувачі осві-
ти, кафедра гістології, цитології та ембріології.

Вступ. Вища медична освіта забезпечує про-
фесійну підготовку здобувачів вищої освіти та 
являється головною складовою реформування 
галузі охорони здоров’я та реалізації соціальних 
пріоритетів держави, тому що від рівня підготов-
ки майбутніх фахівців залежить якість надання 
медичної допомоги населенню країни. Виклики 
сьогодення, які вносять корективи і в підвищення 
кваліфікації медиків, сприяють освоєнню іннова-
ційних знань, умінь та навичок, що будуть відпо-
відати сучасному розвитку медичної науки.

Розвиток і якість системи вищої медичної 
освіти у вищих навчальних закладах України по-
требують в запровадженні сучасних форм і мето-
дів роботи зі здобувачами, які будуть сприяти по-
кращенню організації освітнього процесу шляхом 
впровадження передових наукових розробок, за-
провадження сучасної інформатизації навчаль-
ного процесу, наявності висококваліфікованих ви-
кладачів і створення сучасної навчально-методич-
ної бази в медичній галузі [1].

В останні роки все більша увага приділяється 
створенню таких умов, що сприяють максимальній 
реалізації і розкриттю потенціалу здобувача вищої 
освіти. Особливий інтерес викликає тьюторство, 
як принципово нова педагогічна позиція, і вважа-
ється однією із універсальних форм організації на-
вчально-виховної діяльності у вищій школі, оскіль-
ки в умовах виконання Болонських реформ відбу-
вається інтернаціоналізація засобів формування 
фахівця [2]. 

Сьогодні результативною технологією вва-
жається тьюторська технологія, яка уже відома у 
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багатьох країнах світу. Термін «тьютор», – педагог-
наставник, походить від англійського “tutоr” і латин-
ського “tueоr”, що означає «спостерігаю», «охоро-
няю», «оберігаю», «піклуюся», «підтримую» [3, 4].

Розглядаємо поняття тьюторство як модуль-
но-тьюторську технологію, що сприяє індивідуа-
лізації в освітньому процесі, створенню власної 
освітньої траєкторії; забезпечує сприятливі умови 
для розкриття власних здібностей, креативностей 
кожного здобувача освіти, формує потреби само-
стійної індивідуальної роботи двох рівноправних 
партнерів – тьютора і майбутнього фахівця [5, 6].

Рівень та якість підготовки випускників Пол-
тавського державного медичного університету, на-
самперед, залежать від рівня компетентності його 
науково–педагогічних працівників, які безпосеред-
ньо займаються навчальною, науковою та вихов-
ною діяльністю. Їх професіоналізм визначається 
не тільки сукупністю знань, умінь і навичок, а ще й 
особистісними якостями, які відповідають профілі-
зації викладацької діяльності [7].

Мета роботи: розкрити теоретичні заса-
ди впровадження тьюторського підходу до викла-
дання гістології, цитології та ембріології, як універ-
сальної педагогічної технології.

Методи дослідження: аналіз, узагальнення 
та систематизація відомостей науково-методичної 
літератури.

Результати дослідження та їх обговорення. 
Предметом тьюторського супроводу на кафедрі 
гістології, цитології та ембріології є різна діяльність 
учасників освітнього процесу, яка направлена на 
вирішення освітніх задач. Реалізація тьюторства 
співробітниками кафедри сприяє індивідуаліза-
ції освіти, яка направлена на виявлення і розви-
тку мотивів та інтересів здобувачів вищої освіти, 
пошуку сучасних освітніх ресурсів для створення 
індивідуальної освітньої програми молоді. Така 
робота на кафедрі організовується і здійснюється 
керуючись принципом суб’єктності, обов’язково з 
урахуванням інтелектуальних здібностей здобува-
чів освіти їх можливостей і мотивації на професію.

Для успішної реалізації тьюторства, як універ-
сальної педагогічної технології до викладання ци-
тології, гістології та ембріології – є діяльність сту-
дентського наукового гуртка, де саме тьюторство 
є провідним в організації і контролюванні само-
стійної роботи здобувачів, саме під час їх роботи в 
гуртку. Така діяльність молодого покоління сприяє 
поглибленню і розширенню їх знань, формуванню 
інтересу до пізнавальної діяльності, оволодінню 
прийомами процесу пізнання, розвитку здібнос-
тей, методам роботи над навчальною літературою 
та правильному написанню рефератів, доповідей. 
Успішне виконання самостійної роботи забезпечу-
ється за умови вмотивованості, чіткої постановки 

пізнавальних завдань, підбору методів, обсягу ро-
боти, встановлення видів консультаційної допомо-
ги (настановні, тематичні, проблемні консультації), 
критеріїв оцінки, видів і форм контролю.

Головний принцип тьюторства на кафедрі по-
лягає в тому, що найкращі представники зі сту-
дентського середовища допомагають іншим у на-
вчальному процесі та самоосвіті. Робота в таких 
групах сприяє мотивації та взаємної інтелекту-
альної активності та підвищує ефективність пізна-
вальної діяльності здобувачів освіти на кафедрі 
(рис. 1). 

Рис. 1 – Робота під керівництвом тьютора з гуртків-
цями під час проведення експерименту в лаборато-

рії університету

Робота здобувачів освіти в науковому гуртку 
вже розпочинається на першому курсі, в подаль-
шому дослідництво проводиться в інших формах, 
хоча й гурткова робота не припиняється. Робота в 
гуртках не є єдиною формою співвиконання фраг-
менту науково-дослідної роботи кафедри, але її 
питома вага найвища серед інших форм. Така ді-
яльність здобувачів освіти в науковій групі кафе-
дри, дозволяє запалити в них вогник творчості, 
залучити до дослідницького підходу в усіх сферах 
його діяльності. 

Становлення і розвиток студентської наукової 
групи кафедри гістології, цитології та ембріології 
та робота в ній молодого покоління, допомагає до-
слідникам оволодіти методикою наукових експери-
ментів, розвинути навички самостійної пошукової 
роботи, розвинути творчу ініціативу та здібності до 
теоретичного аналізу. 

Науково-дослідницька робота здобувачів 
освіти, з використанням тьюторського підходу на 
кафедрі гістології, цитології та ембріології спрямо-
вується на підготовку соціального працівника-до-
слідника нової генерації, якому притаманне висо-
кий динамізм та культ пошуку. Оскільки, в процесі 
науково-дослідницької роботи здобувачі освіти, 
під керівництвом досвідчених викладачів кафе-
дри, набувають навичок користування науковою,  
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довідниковою, методичною літературою, ме-
тодами інформаційного пошуку та навичками 
комп’ютерної обробки даних (рис. 2) [8]. 

Рис. 2 – Математична обробка отриманих даних під 
керівництвом викладача-тьютора із гуртківцем

Висновки та перспективи подальших до-
сліджень. Слід зазначити, що сьогодні залучен-
ня здобувачів вищої освіти до науково-дослідної 
роботи (особливо на перших курсах) недостатньо 
мотивоване та не має чітких зв’язків з майбутньою 
професією. Тому, такий практичний досвід тьютор-
ства на кафедрі гістології, цитології та ембріології 
показав зростання інтересу серед молоді до про-
блеми наукової організації праці кафедри та зрос-
тання їх успішності серед студентства. 

Отримані здобувачами освіти нові навички та 
знання, сприятимуть формуванню у них практич-
них вмінь, допоможуть застосовувати здобуті зна-
ння в практичних ситуаціях, сприятимуть оволоді-
ванню сучасними знаннями з дисципліни, підготу-
ють їх самостійно приймати обґрунтовані рішення, 
здобувати навички міжособистісної взаємодії, а 
також знаходити компроміс у вирішенні конфлікт-
них ситуацій.
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UDC 378.147:611.018.1
Tutoring as a Universal Pedagogical Technology 
for Teaching Histology, Cytology and Embryology
Shepitko V. I., Boruta N. V., Stetsuk Ye. V., Lysachenko O. D., 
Skotarenko T. A., Vilkhova O. V., Levchenko O. A.
Abstract. The purpose of the study was to reveal the theoretical foundations of the implementation of  

the tutoring approach to the teaching of histology, cytology and embryology as a universal pedagogical tech-
nology.
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Materials and methods. Analyses, generalization and systematization of information from scientific and 
methodical literature were used in the study.

Results and discussion. Tutoring technology is one of the credit-module system of education components 
in educational institutions of the III-IV levels of accreditation. Individualization of education contributed to the 
development of tutoring technologies, which are aimed at the development of independent work in the educa-
tional process of a higher medical school, and the tutor is responsible not only for the level of knowledge, but 
also for the formation of the personality of the future doctor. The introduction of tutoring into the educational 
process is a desire to identify the gifted young generation, to help them organize themselves in the educational 
space of the university and to get to know the applicants with their dreams and problems. The tutor gradual-
ly acquires a different role from previous work experience, which requires mastering self-organization tech-
niques, the ability to take the initiative in a situation of uncertainty, and the cultivation of paradoxical thinking. 
The tutor becomes a role model, showing students certain orientations and techniques for self-improvement.

Implementation of tutoring in a higher medical school takes place on the basis of mutual respect and trust, 
which creates a real opportunity for continuous professional growth of the teacher’s competence and increas-
ing the knowledge of students, their self-esteem, forms of flexibility and non-standard thinking, creates a desire 
to replenish one’s own knowledge.

Tutoring is one of the promising directions of the development of the individualization of training in the 
professional training of future medical students, which contributes to: creation of a whole set of educational 
and teaching-methodical manuals for independent work; development of integrated interdepartmental tasks; 
development of collegial relations of teachers and students; development of tasks that involve non-standard 
solutions.

Conclusion. Tutoring is one of the forms of organizing the educational process, which involves mostly 
individual consultations, the use of project methods, and the introduction of information technologies. It helps 
to form the skills of self-education, self-development and creative solution of professional tasks, training in 
effective methods of development and implementation of research projects in various spheres of practical 
activity of students.

Keywords: tutoring, students, department of histology, cytology and embryology.
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